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「小さな声かけが、

　　　　　大きな安心につながる」

　

社協だより 冬
2025.12.18ひがしかぐらちょう

お元気ですか？訪問事業

イベント掲示板、寄付他
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社会福祉大会開催、金婚長寿祝い、かわら版

～地域のつながりがここから～



-----「お元気ですか？」-----

 　令和4年に訪問事業をスタートしました。

 コロナ禍で外出や集まりの機会が減り、生

活や様子を知ることが難しくなったことが

きっかけです。

 　「出られない方のもとへ、こちらから訪問

しよう」という思いで始まりました。

　当日は雨と雪が混じる寒い日でしたが、15名のボランティアの

方々が集まりました。訪問宅では、生活の様子や防災に関する話

をしました。

 　こうした訪問を通して、顔の見える関係が生まれ、安心できる

地域づくりにつながっています。訪問先では、「来てくれてうれし

かった」「また話に来てね」といった声も聞かれました。

　訪問前には、事前の打ち合わせを行います。

 訪問先の確認や班分けをし、気になることや不安な点も共有しま

す。今回は、「オンデマンド交通のチラシも配っては？」という意

見が出て、実際に配布につながりました。
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こんな防災グッツを

　　　　   お届けしました。

【意外と使える！？サランラップ】

災害時に実は役立つのが、サランラップ

です。

・まるめてスポンジ代わりに！

・油性ペンで書いて伝言板に！

・お皿に敷いて汚さず、節水に！
　

　みなさんも、もしもの時のため、

防災グッツを準備してみてくださいね。

　今年度の訪問対象は、「避難行動要支援者

名簿」の中で他機関への情報提供に同意をい

ただいた世帯です。

 　その中から、「複合施設はなのわ」や「ふ

れあい交流館」から歩いて行ける範囲で、過

去に地域包括支援センターや社協と関わりの

ある方を中心に、今年度は合計19世帯を訪

問しました。

～訪問までのながれ～

　この訪問事業は、災害時に支援が必要な方を把握し、

平常時から顔の見える関係を作るための取り組みです。

 　小さな訪問の積み重ねが、地域の安心につながってい

ます。“お元気ですか？”という何気ない言葉が、地域を

支えあう大きな一歩になります。

　協力してくださるボランティアの方々のおかげで、訪問活

動が成り立っています。毎年参加してくださる方も、初めて

参加される方も、どなたでも大歓迎です。

　また、地域とのつながりが少なく、訪問してほしい方も募

集しています。年に1度の訪問ですが、社協や地域包括支援セ

ンターとのつながりを作るきっかけにもなります。

　この活動に興味を持たれた方は、お気軽にお問い合わせく

ださい。【83-5424】

　11月5日（水）10：00～

　　事前の打ち合わせ開催

　～打ち合せ後～

　　社協・包括支援センターで準備

　　訪問宅には、事前に文章を送付し

　　ています。

　　　　　11月10日（月）

　　　　　9：30　  集合・説明

　　　　　10：00～訪問開始

　　　　　11：30～訪問の報告会

　　　　　12：00　解散

　　　　　※不在宅には、社協からお

　　　　　　電話しています。

～地域のつながりがここから～
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10月1日、今年度結婚50周年を迎えら

れ、申請のあった町内在住の方へ社協

役員が訪問し、記念品を贈呈しまし

た。金婚26名、長寿6名に渡すことが

できました。おめでとうございます。

第47回社会福祉大会を開催しました！
　社会福祉大会は隔年で開催しています。今年度は、福祉活動優良実践

者１名、社会福祉協議会役員５名、感謝状受賞者８名の皆さまが表彰さ

れました。日頃から地域福祉の推進に力を尽くしていただいていること

に、心より感謝申し上げます。

　記念講演では、「今日を笑って生きる」をテーマに、笑いヨガティー

チャーの鳥居なほ子氏にご講演いただきました。ご自身の病気と向き合

いながら、“笑って生きる”ことを大切にする姿に、参加者一同深い感動

を覚えました。講演の最後には、鳥居氏の活動でもある「笑いヨガ」を

会場全体で体験し、笑顔とあたたかい空気に包まれて閉会しました。

町の各小中学校から福祉作文を募集し、134名の応募がありました。

最優秀賞に選ばれた6名の児童・生徒の皆さんの名前を紹介します。

（順不同・敬称略）

「不自由ということ」　　東神楽小学校５年　村上　心乙

「性同一性障がい」　　　志比内小学校５年　小松　侑夏

「やがて栄光は訪れる」　東聖小学校６年　　大熊　奏汰

「当たり前とは何か」　　東聖小学校６年　　山本　彩葉

「思いやり」　　　　　　東神楽中学校２年　蒔田　　楓

「人との違い」　　　　　東神楽中学校２年　三澤　英登

～福祉作文～

か わ ら 版

ま
た
、
お
元
気
で
あ
っ
て
も
将
来
を
見
越
し
て
住
み
替

え
を
選
択
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
東
神
楽
町
に
は
、
介
護
保
険
法
や
老
人
福
祉
法
な
ど

に
基
づ
い
た
入
居
施
設
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
ア
ゼ
リ
ア
ハ
イ
ツ
、
介
護
老
人
保
健

施
設
回
生
苑
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ば
り
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
ひ
じ
り
野
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ひ
ば
り
の
森
、

有
料
老
人
ホ
ー
ム
花
時
計
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
さ
わ
や

か
東
神
楽
館
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ふ
ら
わ
ー
は
う
す
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
入
居
施
設
に
は
、
介
護
度
や
医
療
的

な
処
置
の
対
応
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
要
件
や
特
徴
が
あ
り

ま
す
。
予
算
も
大
き
な
判
断
基
準
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
東
神
楽
町
以
外
に
、
旭
川
市
や
近
郊
、
ご
家
族
様

の
近
く
で
入
居
施
設
を
お
探
し
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
物
理
的
に
難
し
い
場
合
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
で
き
れ
ば
入
居
前
に
、
い
く
つ
か
施
設
の
見
学
を

さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
見
学
時
に
確
認

し
た
い
こ
と
を
メ
モ
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。
実

際
に
目
で
見
る
こ
と
は
、
た
く
さ
ん
の
情
報
が
入
っ
て

き
ま
す
。

　
一
人
で
決
め
る
こ
と
が
難
し
い
と
感
じ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
を
含
め
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
施
設
相
談
窓
口
へ
ご

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
話
し
合
っ
て
い
る
う
ち

に
、
気
持
ち
の
整
理
や
自
分
ら
し
い
選
択
が
見
え
て
く

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
お
元
気
で
あ
っ
て
も
将
来
を
見
越
し
て
住
み
替

え
を
選
択
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
東
神
楽
町
に
は
、
介
護
保
険
法
や
老
人
福
祉
法
な
ど

に
基
づ
い
た
入
居
施
設
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
ア
ゼ
リ
ア
ハ
イ
ツ
、
介
護
老
人
保
健

施
設
回
生
苑
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ば
り
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
ひ
じ
り
野
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ひ
ば
り
の
森
、

有
料
老
人
ホ
ー
ム
花
時
計
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
さ
わ
や

か
東
神
楽
館
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ふ
ら
わ
ー
は
う
す
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
入
居
施
設
に
は
、
介
護
度
や
医
療
的

な
処
置
の
対
応
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
要
件
や
特
徴
が
あ
り

ま
す
。
予
算
も
大
き
な
判
断
基
準
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
東
神
楽
町
以
外
に
、
旭
川
市
や
近
郊
、
ご
家
族
様

の
近
く
で
入
居
施
設
を
お
探
し
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
物
理
的
に
難
し
い
場
合
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
で
き
れ
ば
入
居
前
に
、
い
く
つ
か
施
設
の
見
学
を

さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
見
学
時
に
確
認

し
た
い
こ
と
を
メ
モ
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。
実

際
に
目
で
見
る
こ
と
は
、
た
く
さ
ん
の
情
報
が
入
っ
て

き
ま
す
。

　
一
人
で
決
め
る
こ
と
が
難
し
い
と
感
じ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
を
含
め
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
施
設
相
談
窓
口
へ
ご

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
話
し
合
っ
て
い
る
う
ち

に
、
気
持
ち
の
整
理
や
自
分
ら
し
い
選
択
が
見
え
て
く

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

金婚・長寿おめでとうございます！金婚・長寿おめでとうございます！
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ケアプラン相談センター

社会福祉大会で作文を発表してくれた3名

※東神楽小学校、東神楽中学校の児童・生徒は感染症

による学年閉鎖のため欠席となりました。



ちょこっとサロン

ふれあい昼食会

【令和7年9月1日～令和7年11月30日】
　

福祉のためにご寄付いただいた方々

東神楽町社会福祉協議会

事務局（総務福祉課）上川郡東神楽町南1条西1丁目3番2号（複合施設はなのわ内）【0166-83-5424】
ケアプラン相談センター 　　　　上川郡東神楽町南2条東1丁目4番2号【0166-83-4357】
ホームヘルプサービスセンター　 上川郡東神楽町南2条東1丁目4番2号【0166-83-4055】
アゼリアハイツ　　　　　 　　　上川郡東神楽町南2条東1丁目4番1号【0166-83-2097】
デイサービスセンター 　　           上川郡東神楽町南2条東1丁目4番2号【0166-83-3630】

 お見舞い返しや香典返し、チャリティの催しに際し、その他特別寄付とし
て多くの皆様から心あたたまる金品のご寄付をいただき、厚くお礼申し上げ
ます。

この社協だよりは赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています。

イベント掲示板 詳しい内容が知りたい方は、お問い合わせ
ください【℡：0166-83-5424】

花ちょこサロン

貸し出し物のお知らせ

（敬称略・順不同）

地域の皆さまの活動や支援のために、各種
物品の無料貸し出しを行っています。　
【貸し出し物品】
　・車いす（貸出期間：1カ月）
　・行事用テント（貸出期間：1週間）
　・綿菓子機（貸出期間：1週間）
ご希望の方は、事前にお問い合わせのうえ
お申し込みをお願いします。

【日時】3月中旬ごろ　11：30～12：30
【場所】ご自宅にお弁当をお届けします
【参加】 ７０才以上で1人暮らしの方や 
 　配食サ－ビスを利用されている方
【内容】社協役員や民生児童委員がご自宅
　に直接お届けします。日程が近づきまし
　たら、登録されている方へ案内文を送付
　いたします。

東 　　憲司　　大石　建夫　　常本　幸治　　石井 　実　　　西井　誠　
山口 　友美　　菊池　直洋　　藤原　剛　　　小山　勝久　 　飯田　幸子 
田中　一義 　    聖台手打ちそば研究会　　　　東神楽消費者協会　
東神楽町商工会女性部　　　　 東聖地区公民館よってけサロン　

【日時】1月8日　10：00～11：30
【場所】複合施設はなのわ　
 花の駅　フリースペース
【参加】どなたでも参加できます
【内容】お茶やコーヒーを楽しみながら、気
　軽におしゃべりしませんか？初めての方も
　大歓迎！趣味の話や季節の話題、ちょっと
　した相談ごとなど、自由に話しましょう。

【日時】2月13日（金）10：00～11：00
【場所】ふれあい交流館
 郵便局前　フリースペース
【参加】どなたでも参加できます
【内容】お茶やコーヒーを楽しみながら、気
　軽におしゃべりしませんか？初めての方も
　大歓迎！趣味の話や季節の話題、ちょっと
　した相談ごとなど、自由に話しましょう。

「社協」とは、「社会福祉協議会」の略称です。

 地域の皆さんが主役になって、一緒に仕組みをつくっていく公共性を持った民間の社会福祉団体です。



【今年度の赤い羽根共同募金について】

　12月5日時点で 1,530,539円 のご協力をいただき、目標額

（1,540,000円）まであともう少しとなっています！
 　地域の皆さまの温かいお気持ちに、心より感謝申し上げます。

　皆さまからお寄せいただいた募金は、東神楽町の福祉活動を

支える大切な財源となります。

　赤い羽根共同募金は、“地域のみんなの安心を支える仕組み”

 そのものです。 引き続き、あたたかいご支援をよろしくお願い

いたします。
東聖小学校児童会から募金を受け取る様子

ご協力ありがとうございました

募金にご協力いただいた企業
【令和7年10月1日～12月5日(現在)　　総額：312,500円（77社）】
谷口商事、㈱西條BESTOM東神楽店、老人保健施設 回生苑、聖台病院、㈱北央自動車学校、㈲山菱電

気工業、㈲プラスター高野、㈲東神楽商会、山本建設㈱、東聖こばと幼稚園、エツメイデンタルクリニ

ック、ひじり野整骨院、矢野理容室、光林坊、北伸設備工業㈱、ヘアサロン 来夢来人、カットハウス

ソシアル、㈲フジタ、あずき畑、フラワー石油㈱、ゆい・ゆい本舗、松本ファーマシー、杉山内科クリ

ニック、㈲高橋塗装、㈲ユービ、キッチン・マロン、㈲インテリア北匠工房、㈱大和パッケージ、㈲緑

東運輸、小廣川建設㈱、旭川自動車整備事業協同組合、清水大理石工業㈱、東神楽石材協同組合、山源

山下食品㈱、㈲市木、原田建装㈱、アイス工房田村ファーム、林商店、㈲川合新聞店、本山理容院、高

麗苑、㈲東神楽プロパン、東神楽町商工会、東神楽どうぶつ病院、アート歯科クリニック、茶楽食堂、

㈱スタディオやまざき、㈲ホクダン、ハッピー美容院、東神楽農業協同組合、㈱宮崎組、㈱オレンジサ

ポート、㈲長田組、㈱秋山板金工場、ちどりハイヤー㈱、東神楽環境企業組合、高橋建設㈱、谷口歯科

医院、㈱及川土木設計、ヘアーアトリエEgon・デザインワークス、㈱T・OS、㈱ゼストシステム・ガ

ーデンファクトリー、西山電設㈱、㈱柳沼、㈱ホーブ、㈲テイユーシー、㈱匠工芸、㈲ブルーメン、森

のゆホテル花かぐら、㈱サカタのタネ北海道研究農場、東神楽電気㈱、㈱マルセイ、㈲吉原農業土木、

北海道エアポート株式会社旭川空港事業所、㈱大雪山カントリークラブ、東かぐら司法書士事務所、北

央信用組合 東神楽支店

募金箱設置にご協力いただいた企業
ゆい・ゆい本舗、ツルハドラッグ東神楽店、森のゆホテル花かぐら、㈱西條BESTOM東神楽店、

健誠社（ランドリームクリーニングベストム東神楽店、さかい珈琲アルティモール東神楽店）

東神楽町共同募金委員会（東神楽町社会福祉協議会内）　　☎0166-83-5424

（順不同・敬称略）

※1月回収予定


